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CRITERIUM AUTONOMICO DE VERANO 

XI GRAN PREMIO EXCMO. AYUNTAMIENTO DE AVILA 

Avila,  1 de Julio de 2010 

 

   

HORARIO MODIFICADO: 

 

 

  17.30  Longitud Femenino 
  17.30  Altura Masculino    
  18.00  100 m.l. Femenino Semifinal 

  18.00  Pértiga Femenino 
  18.00  Pértiga Masculino 

  18.15  100 m.l. Masculino Semifinal 

  18.30  Triple Femenino 
  18.30  Triple Masculino  
  18.30  400 m.v. Masculino     

  18.45  400 m.v. Femenino 

  19.00  200 m.l. Masculino 

  19.00  Altura Femenino  

  19.15  200 m.l. Femenino 

  19.30  Longitud Masculino 

  19.45  100 m.v. Femenino 

  20.05  400 m.l. Masculino 

  20.15  400 m.l. Femenino 

  20.25  100 m.l. Masculino Final 

  20.30  100 m.l. Femenino Final 

  20.35  CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS 

 

 

ALTURA DE LISTONES: 

 

Altura mujeres : 1,37-1,42-1,47-1,52-1,56-1,60-1,63-1,66-1,68 y de 2 en 2 cm. 

Altura hombres  : 1,61-1,66-1,71-1,76-1,81-1,85-1,89-1,92-1,95-1,98-2,01-2,04-2,07 y  de 2 en 2 cm. 
Pértiga mujeres : 2,22-2,37-2,52-2,67-2,82-2,92-3,02-3,12-3,22 y  de 5 en 5 cm. 

 


