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MEDALLAS OBTENIDAS POR LOS ATLETAS Y EQUIPOS DE CASTILLA Y LEON

INVIERNO - 2009

CAMPEONATOS DE ESPANA
MEDALLAS DE ORO:
Absoluto- Rafael Iglesias Borrego 79 Salamanca Maraton 2.11.51
Promesa- Angela Arias Campo 89 Ledn Pértiga 3,70
Promesa- Marta Romo Laso 87 Salamanca 3000 m.1. 9.32.10
Promesa- Ruth Ndoumbe Nvumba 87 Soria Triple 13,09
Promesa- Alvaro Rodriguez Melero 87 Valladolid 800 m.l. 1.49.54
Promesa- Mohamed Elbendir Katari 88 Valladolid 3000 m.1. 8.10.05
Promesa- Mohamed Elbendir Katari 88 Valladolid C. Través
Promesa- Seleccion de Castilla y Ledn Masculina C. Través
( M. Elbendir-D. Mateo-J. Garcia-E. Valcarcel-A. Sanchez-1. Zarioujh )
Promesa- Seleccion de Castilla y Ledn Femenina C. Través

(M. Romo-N. Lugueros-M. Sanchez-A. Gutiérrez-V. Lopez-L. Martin )

Janior-  Adrian Gonzalez Velasco 90 U. Burgos 400 m.1. 48.55
Jinior-  Caja Rural-At. Salamanca ( Femenino ) C. Través
Janior-  Seleccion de Castilla y Leon Femenina C. Través

( E. Tobal-D. Martin-K. Moreno-M. Lozano-A. Tejedor-M. Asensio )

Juvenil- Marina Ribas Marcos 93 Sprint At. Pértiga 2,91

Juvenil- Seleccion de Castilla y Leon Juvenil-Junior Masculina Marcha
(J. Amaiz-M. Sillero-M. Vaquero-R. Castrillo )

Cadete- Sandra Cavia Fraile 94 Sprint At. 60 m.L 7.84
Cadete- Diana del Ser Martin 95 Segovia 3000 m.l. 10.35.47
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MEDALLAS DE PLATA:

Absoluto- Manuel Olmedo Villar 83 Soria 800 m.1. 1.51.16
Absoluto- Diego Ruiz Sanz 82 U. Burgos 1500 m.1. 3.47.17
Absoluto- Alejandro Navarro Garcia 83 Soria 60 m.v. 8.00
Absoluto- Sergio Sdnchez Martinez 82 Ledn 3000 m.1. 8.04.54
Absoluto- Manuel Martinez Gutiérrez 74 U. Leon Peso 19,28
Absoluto- Ruth Ndumbe Nvumba 87 Soria Triple 13,27
Promesa- Nuria Lugueros Diaz 88 Palencia-C. Espana 3000 m.l. 10.01.11
Promesa- Marta Hernandez Arroyo 88 At. Salamanca Peso 12,88
Promesa- Carla Franch Lamela 89 Soria Pértiga 3,60
Promesa- Daniel Mateo Angulo 89 C.D. Abén Antén C. Través

Promesa- Marta Romo Laso 87 Salamanca C. Través

Jinior-  Montserrat Lozano Redondo 91 Anta Bodegas 3000 m.1. 10.23.31
Junior- Estefania Tobal Vicente 91 At. Salamanca 1500 m.1. 4.40.81
Junior-  Vino de Toro-Caja Rural ( Femenino ) C. Través

Juvenil- Jennifer de Arriba Ortega 93 Puentecillas Triple 11,66
Cadete- Seleccion de Castilla y Ledn Cadete Masculina C. Través

( A. Fernandez-S. Martinez-A. Hernandez-D. Estrada-A. Arias-M. Calvo-1. Borrajo-A. Paramo )
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MEDALLAS DE BRONCE:
Absoluto- Alvaro Rodriguez Melero 87 Valladolid 1500 m.1.
Absoluto- Raquel Alvarez Polo 83 Zamora Altura
Absoluto- Francisco Arcilla Aller 84 U. Le6n 20 km mcha
Promesa- Oscar Cavia Diez 88 Anta Bodegas 1500 m.1.
Promesa- Daniel Mateo Angulo 89 C.D. Abel Antén 3000 m.1.
Promesa- Javier Garcia del Barrio 88 Palencia C. Través
Promesa- Nuria Lugueros Diaz 88 Palencia-C. Espana C. Través
Janior-  Raquel de Castro Blanco 90 Palencia Pentatlon
Jinior-  Méria Andrés del Rio 90 Soria 400 m.1.
Janior- Rubén Castrillo Gonzalez 90 Anta Bodegas 10 km mcha
Junior- Estefania Tobal Vicente 91 At. Salamanca C. Través
Juvenil-  Luis Rabanal Sala 92 Sprint At. Peso
Juvenil- Marta Pérez Miguel 93 C.A. Soria C. Través
Cadete- Diana del Ser Martin 95 C.D. Vallelado C. Través
Cadete- David Caviedes Velasco 94 C.A. Valladolid-Uva Pentatlon
Cadete-  Sandra Cavia Fraile 94 Sprint At. Longitud
Cadete-  Angela Gomez Gonzalez 94 P. Romanillos Triple

3.47.20
1,77
1.28.50

3.53.11
8.14.48

3.029 ptos.
58.05
46.06

15,23

3.159 ptos.
5,41
10,82
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RESUMEN CAMPEONATOS NACIONALES

TEMPORADA INVIERNO 2009

CAMPEONATO Medallas ORO Medallas PLATA Medallas BRONCE TOTAL

Absoluto P. Cubierta 0 6 2 8
Promesa P. Cubierta 5 3 2 10
Junior P. Cubierta 1 2 2 5
Juvenil P. Cubierta 1 1 1 3
Cadete P. Cubierta 2 0 3 5
Campo a Través 5 4 5 14
Marcha 1 0 2 3
Ruta 1 0 0 1
TOTAL........... 49

Valladolid, 23 de marzo 2009.
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RELACION DE MEDALLAS POR CLUBES

- CAMPEONATOS DE ESPANA 2009 -

CLUB ORO | PLATA | BRONCE | TOTAL
Sprint At. Leon 2 2 4
At. Salamanca 1 2 1 4
U. Burgos 1 1 2
Anta Bodegas FDR 1 2 3
U. de Ledn 1 1 2
Palencia-Caja Espafia 1 1 2
C.D. Abél Anton 1 1 2
Vino de Toro 1 1
Puentecillas-H.F.E. 1 1
P. Romanillos 1 1
C.A. Soria 1 1
CAV-Universidad 1 1
C.A. Vallelado 1 1
Seleccion Castilla y Leon 4 1 5
Otros Clubes no CL/Indpt. 8 6 5 19
TOTAL....cccocveviiiinnnnnns 16 16 17 49




