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MEDALLAS OBTE	IDAS POR LOS ATLETAS Y EQUIPOS DE CASTILLA Y LEO	 
 

I	VIER	O - 2009 
 

CAMPEO	ATOS DE ESPAÑA 
 

 
 

MEDALLAS DE ORO: 
 

Absoluto-  Rafael Iglesias Borrego  79 Salamanca  Maratón 2.11.51 
 
  
Promesa-  Angela Arias Campo  89 León   Pértiga  3,70  
Promesa-  Marta Romo Laso  87 Salamanca  3000 m.l. 9.32.10 
Promesa-  Ruth Ndoumbe Nvumba  87 Soria    Triple  13,09 
Promesa-  Alvaro Rodríguez Melero 87 Valladolid  800 m.l. 1.49.54 
Promesa-  Mohamed Elbendir Katari 88 Valladolid  3000 m.l. 8.10.05 
Promesa-  Mohamed Elbendir Katari 88 Valladolid  C. Través 
Promesa-  Selección de Castilla y León Masculina    C. Través 
          ( M. Elbendir-D. Mateo-J. García-E. Valcarcel-A. Sánchez-I. Zarioujh )  
Promesa-  Selección de Castilla y León Femenina    C. Través 
         ( M. Romo-N. Lugueros-M. Sánchez-A. Gutiérrez-V. López-L. Martín ) 
 
 
 

Júnior-      Adrián González Velasco 90 U. Burgos  400 m.l. 48.55       
Júnior-      Caja Rural-At. Salamanca ( Femenino )   C. Través 
Júnior-      Selección de Castilla y Leon Femenina   C. Través 
  ( E. Tobal-D. Martín-K. Moreno-M. Lozano-A. Tejedor-M. Asensio ) 
 
 

Juvenil-    Marina Ribas Marcos  93 Sprint At.  Pértiga  2,91  
Juvenil-    Selección de Castilla y León Juvenil-Júnior Masculina Marcha  
  ( J. Arnaiz-M. Sillero-M. Vaquero-R. Castrillo )   

 
 
 Cadete- Sandra Cavia Fraile  94 Sprint At.  60 m.l.    7.84 
 Cadete- Diana del Ser Martín  95 Segovia  3000 m.l. 10.35.47 
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MEDALLAS DE PLATA: 
 
 

Absoluto-  Manuel Olmedo Villar  83 Soria   800 m.l.  1.51.16  
Absoluto-  Diego Ruiz Sanz  82 U. Burgos  1500 m.l.  3.47.17 

   Absoluto-   Alejandro Navarro García 83 Soria   60 m.v.  8.00 
   Absoluto-   Sergio Sánchez Martinez 82 León   3000 m.l.  8.04.54 

Absoluto-  Manuel Martinez Gutiérrez 74 U. Leon  Peso   19,28 
Absoluto-  Ruth Ndumbe Nvumba  87 Soria   Triple   13,27 
 

   
 

Promesa-  Nuria Lugueros Diaz  88 Palencia-C. Espana 3000 m.l.  10.01.11 
Promesa-  Marta Hernández Arroyo 88 At. Salamanca  Peso   12,88 
Promesa-  Carla Franch Lamela  89 Soria   Pértiga   3,60 
Promesa-  Daniel Mateo Ângulo  89 C.D. Abén Antón C. Través 
Promesa-  Marta Romo Laso  87 Salamanca  C. Través 

 
 
 

Júnior-   Montserrat Lozano Redondo 91 Anta Bodegas  3000 m.l.  10.23.31      
Júnior-       Estefanía Tobal Vicente 91 At. Salamanca  1500 m.l.  4.40.81     

    Júnior-      Vino de Toro-Caja Rural ( Femenino )    C. Través 
 
 

Juvenil-    Jennifer de Arriba Ortega 93 Puentecillas  Triple   11,66 
 
 
 

Cadete-   Selección de Castilla y León Cadete Masculina   C. Través 
 ( A. Fernández-S. Martínez-A. Hernández-D. Estrada-A. Arias-M. Calvo-I. Borrajo-A. Páramo ) 
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MEDALLAS DE BRO	CE: 

 
 

Absoluto-  Álvaro Rodríguez Melero 87 Valladolid  1500 m.l. 3.47.20 
Absoluto-  Raquel Alvarez Pólo  83 Zamora  Altura  1,77 
Absoluto-  Francisco Arcilla Aller  84 U. León  20 km mcha 1.28.50     

 
 
 

Promesa-   Oscar Cavia Diez  88 Anta Bodegas   1500 m.l. 3.53.11  
Promesa-   Daniel Mateo Ângulo    89 C.D. Abel Antón  3000 m.l. 8.14.48 
Promesa-   Javier García del Barrio 88 Palencia C. Través 
Promesa-   Nuria Lugueros Diaz  88 Palencia-C. Espana C. Través 

 
 
 

Júnior-    Raquel de Castro Blanco 90 Palencia  Pentatlon 3.029 ptos.     
Júnior-      Mária Andrés del Rio  90 Soria   400 m.l. 58.05 
Júnior-       Rubén Castrillo González 90 Anta Bodegas  10 km mcha 46.06 
Júnior-       Estefanía Tobal Vicente 91 At. Salamanca  C. Través  
 
 
Juvenil-     Luis Rabanal Sala  92 Sprint At.  Peso  15,23   
Juvenil-     Marta Pérez Miguel  93 C.A. Soria  C. Través 
 

 
Cadete-     Diana del Ser Martín  95 C.D. Vallelado C. Través  
Cadete- David Caviedes Velasco 94 C.A. Valladolid-Uva Pentatlon 3.159 ptos. 
Cadete- Sandra Cavia Fraile  94 Sprint At.  Longitud 5,41 
Cadete- Ângela Gómez González 94 P. Romanillos  Triple  10,82 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
`p 
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RESUME	 CAMPEO	ATOS 	ACIO	ALES  

 
 

TEMPORADA I	VIER	O 2009 
 
 
 

CAMPEO	ATO Medallas ORO Medallas PLATA Medallas BRO	CE TOTAL 
 

Absoluto P. Cubierta 0 6 2 8 
Promesa P. Cubierta 5 3 2 10 
Júnior P. Cubierta 1 2 2 5 
Juvenil P. Cubierta 1 1 1 3 
Cadete P. Cubierta 2 0 3 5 
Campo a Través 5 4 5 14 
Marcha 1 0 2 3 
Ruta 1 0 0 1 
     
     
TOTAL………..    49 

 
 
 
 
 
 

Valladolid, 23 de marzo 2009. 
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RELACIO	 DE MEDALLAS POR CLUBES 
 

- CAMPEO	ATOS DE ESPAÑA 2009 - 
 
 

CLUB ORO PLATA BRO	CE TOTAL 
 

Sprint At. León 2  2 4 
At. Salamanca 1 2 1 4 
U. Burgos 1 1  2 
Anta Bodegas FDR  1 2 3 
U. de León  1 1 2 
Palencia-Caja España  1 1 2 
C.D. Abél Antón  1 1 2 
Vino de Toro  1  1 
Puentecillas-H.F.E.  1  1 
P. Romanillos   1 1 
C.A. Soria   1 1 
CAV-Universidad   1 1 
C.A. Vallelado   1 1 
     
Selección Castilla y León 4 1  5 
Otros Clubes no CL/Indpt. 8 6 5 19 
     
TOTAL…………………. 16 16 17 49 

 


