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DEPARTAMENTO TECNICO

CIRCULAR 06/2012-2

IIT CONTROL AUTONOMICO ABSOLUTO Y DE VETERANOS
EN PISTA CUBIERTA Y AIRE LIBRE
Valladolid, 4 de febrero de 2012

La Federacion de Atletismo de Castilla y Leon organiza el III Control Autonomico Absoluto y de
Veteranos de Pista Cubierta y Aire Libre, a celebrar en las instalaciones de Rio Esgueva, de
Valladolid, el 4 de febrero de 2012.

1) Participantes:
Podran participar los atletas con Licencia Federada por Castilla y Leon y/o por un club de esta

Comunidad, que dispongan de las marcas minimas exigidas. También podran ser invitados a
participar otros atletas destacados, previa solicitud y siempre que posean las marcas minimas
sefaladas.

2) Minimas de participacion:

En los concursos se establecen las siguientes marcas minimas de participacion, conseguidas
en la temporada de aire libre 2011 6 pista cubierta y aire libre 2011/2012.

HOMBRES MUJERES
Atletas de Castilla y Leén Atletas no Atletas de Castilla y Leén Atletas no
Juvenil/Jinior | Promesa/Senior E a§tllla Y Juvenil/Tanior Promesa/Senior Ca§tllla y
eon Leon
60 m.1. - - 7.20(11.30) - - 8.15(13.10)
60 m.v. - - 8.75(15.80) - - 9.75(16.80)
Altura 1,70 1,80 2,00 1,45 1,50 1,63
Longitud (1) - - 7,30 (2) - - 5,80 (2)
Triple (3) - - 15,10 (2) - - 12,30 (2)
Pértiga 3,00 3,40 4,50 2,20 2,40 3,15
Peso 11,20 (4) 11,60 (4) 15,00 (4) 8,00 (5) 8,20 (5) 11,80 (5)
(1) Maximo las ocho mejores marcas de hombres y las ocho mejores marcas de mujeres.
) Minima Campeonato de Espaiia Absoluto P.C. 2012.
3) Maximo las cuatro mejores marcas de hombres y las cuatro mejores marcas de mujeres.
(4) (5) Maéximo 12 atletas por prueba. Pasaran a la final las 8 mejores marcas conjuntas.
Cadencia de los listones:
Altura Hombres: 1,60-1,65-1,70-1,75-1,80-1,84-1,88-1,92-1,95-1,98-2,01-2,04-2,07 y de 2 en 2 cm.
Altura Mujeres: 1,32-1,37-1,41-1,45-1,49-1,53-1,56-1,59-1,62-1,65-1,68-1,71 yde 2 en 2 cm

Pértiga Hombres: 2,90-3,05-3,15-3,25-3,35-3,45-3,55-3,65-3,75-3,85-3,95-4,00 yde Sen 5 cm
Pértiga Mujeres : 1,95-2,05-2,15-2,25-2,35-2,45-2,55-2,65-2,75-2,85-2,90 yde Sen 5 cm
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3) Horario:
AIRE LIBRE:
14.30 150 m.1. Infantil Hombres
14.35 150 m.1. Infantil Mujeres
14.40 200 m.L Hombres
14.50 200 m.1. Mujeres
14.55 300 m.L Cadetes Hombres
15.00 300 m.L Cadetes Mujeres
15.10 400 m.1. Hombres
15.20 400 m.1. Mujeres
15.25 800 m.1. Hombres
15.30 800 m.1. Mujeres
MODULO:
15.30 Pértiga Hombres
17.30 Pértiga Muyjeres
18.00 60 m.v. Hombres Absoluto-CONTROL 1
18.00 Altura Hombres
18.00 Altura Mujeres
18.00 Peso Hombres ( Juvenil-Janior-Senior -Veteranos)
18.05 60 m.v. Hombres Junior-Veteranos ( Final Directa )
18.10 60 m.v. Hombres Juvenil-Veteranos ( Final Directa )
18.15 Triple Hombres y Mujeres
18.20 60 m.v. Mujeres Absoluto-CONTROL 1
18.25 60 m.v. Mujeres Juvenil ( Final Directa )
18.35 60 m.1. Hombres Veteranos
18.40 60 m.1. Hombres Semifinales
18.55 60 m.1. Mujeres Veteranas
19.00 60 m.1. Mujeres Semifinales
19.15 60 m.v. Hombres Absoluto-CONTROL 2
19.15 Longitud Muyjeres Foso 1
19.15 Longitud Hombres Foso 2
19.15 Peso Mujeres Juvenil-Absoluto-Veteranas
19.20 60 m.v. Muyjeres Absoluto-CONTROL 2
19.25 60 m.1. Hombres Veteranos Final
19.30 60 m.1. Hombres Final 3°
19.35 60 m.1. Hombres Final 2°
19.40 60 m.1. Hombres Final 1°
19.45 60 m.1. Muyjeres Veteranas Final
19.50 60 m.1. Mujeres Final 2°
19.55 60 m.1. Mujeres Final 1°

Para pasar por Camara de Llamadas es imprescindible que se haya confirmado y retirado el dorsal
1 hora antes del inicio de la prueba. No se permitira participar a ningn atleta que no haya

confirmado y retirado el dorsal.
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-  CONTROL ABSOLUTO : En las carreras, si se celebraran 6 o mas series
eliminatorias, se disputarian finales de primeros, segundos y de terceros. En el caso de
que hubiera 5 6 menos eliminatorias, se celebraran finales de primeros y de segundos.

- Si en las carreras el nimero de inscritos fuera de ocho o menos, se suspenderian las
semifinales, realizandose la final a la hora prevista en el horario.

- La clasificacion para correr las finales se realizara en funcion al numero de
participantes.

- Clasificacion para las finales:

Pruebas en que se celebran dos finales:

FINAL B: Soélo atletas de Castilla 'y Leon.
FINAL A: Un maximo de 3 atletas sin licencia por Castilla y
Leon.

Pruebas en que se celebren tres finales:

FINALESB Y C: Soélo atletas de Castilla y Leon.
FINAL A: Un maximo de 3 atletas sin licencia por Castilla y
Leon.
V°B° ) Valladolid, 27 de enero de 2012
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACION DE EL DEPARTAMENTO TECNICO

ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON

Fdo.: Gerardo Garcia Alaguero



