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DEPARTAMENTO TECNICO

CIRCULAR 69/2010

PROGRAMA “DEPORTE SIGLO XXI” (Formacion Permanente de Deportistas)
CAMPUS DE PERFECCIONAMIENTO DE VERANO

Valladolid, 5 al 11 de julio de 2010.

Con el patrocinio de la Direccion General de Deportes de la Junta de Castilla y Leon, esta Federacion de Atletismo
de Castilla y Ledn, a propuesta del Comité Técnico, organiza una concentracion de Perfeccionamiento para atletas cadetes.

Lugar Residencia Deportiva Rio Esgueva. Camino del Cementerio, s/n. Valladolid.
TIf.: 983.25.15.50

Programa Incorporacion : Lunes, 5 de julio de 2010, 10.30 h. Médulo Rio Esgueva.
11.00 h. Entrenamiento.
Final : Domingo 11 de julio. 15.00 Residencia Rio Esgueva.

(Estas fechas y horas, asi como el horario de actividades, deben ser respetados en su totalidad).

Plan de trabajo: Entrenamientos, con especial atencion al aspecto técnico.
Actividades culturales y recreativas.
Visitas turisticas en el entorno de Valladolid.

(Todos los atletas deben acudir en las condiciones fisicas 6ptimas para el desarrollo del plan de trabajo. En caso de
lesion, consultar con los servicios Médicos de la Federacion).

MOVILES:

Horario: 9.30a10.15h. - 15.152a16.00 h. — 21.30 a 22.00 h.
(Fuera de estos horarios, no esta permitido a los atletas efectuar o recibir llamadas, salvo
emergencias.)

Material preciso Equipaciéon Deportiva (Ropa, y calzado).
Toallas y ttiles de aseo.
Traje y gorro de bafio.
Bidon personal (o similar) de agua.
Todos aquellos atletas que tengan la camiseta verde del C.T.A. entregada en los campus
anteriores, deberan llevarla.

Cuota 115 euros. A ingresar en la cuenta de la Federacion de Atletismo, en el BBVA (0182-5579-85-
0000253820 ).

Becas de Promocion Por acuerdo de Junta Directiva, los atletas que hayan obtenido medalla en 2010 individual en

los Campeonatos de Espafia de Campo a Través o de Pista Cubierta, y los que la obtengan en el
Campeonato de Espaia al Aire Libre, tienen una Beca de Promocion de 115 euros.

Los que hayan sido medallas por Selecciones, la Beca sera del 50% de ese importe.
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Documentacion Tarjeta de la Seguridad Social 6 similar.
D.N.I. original.
Fotocopia de la Licencia Federada o de “Deporte en Edad .
Ficha de Seguimiento cumplimentada (con una fotografia pegada) (Excepto si ya ha sido
entregada esta temporada).
Autorizacion adjunta.
1 foto tamafio carnet ( Nombre por detras ).
Recibo bancario ingreso cuota.

Confirmacion Todos los atletas que deseen asistir deberan confirmar su participacion antes de las 14.00 horas
del viernes 25 de junio, llamando a esta Federacion, teléfono 983.25.62.22, de 09.00 a 14.00 y
de 16.00 a 18.00 horas, de lunes a viernes.

También se ruega a los que no vayan a asistir lo indiquen a esta Federacion, para que sean
convocados otros atletas.

Debido a la limitacion en el niimero de plazas, se seguira estrictamente el orden de confirmacién.

Propuestas Las Delegaciones y los Clubes podran proponer otros atletas, como reservas o con gastos por
su cuenta, hasta la fecha establecida para la confirmacion.

VO BO
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACION DE
ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON
Valladolid, 18 de junio de 2010
EL DEPARTAMENTO TECNICO

Fdo.: Gerardo Garcia Alaguero
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ATLETAS INVITADOS:
MASCULINO

Alonso Barrios, Juan ZA-D198 96 | Vino de Toro-C. Rural Marcha
Baeza Gozalo, Carlos SG-3956 96 | C.D. Vallelado Fondo
Benito Gonzalez, Pablo SA-D728 95 | C. Rural-At. Salamanca Velocidad
Boada Santos, Javier SA-D499 96 | C. Rural-At. Salamanca Velocidad
Borrajo Mara, Ifiigo BU-3484 95 | Caja Circulo-Capiscol M. Fondo
Caminero del Blanco, Miguel L-4500 95 | C. de Le6n-Sprint At. M. Fondo
Celada alvarez, Raul L-4470 95 | At. Bierzo Activo M. Fondo
Gamazo Marban, Francisco ZA-3053 95 | Vino de Toro-C. Rural Lanzamientos
Gonzalez Huguera, Marcos SG-D653 95 | Dekogar-J.A.S. M. Fondo
Lopez Smith, Francisco L-4515 95 | C. de Ledn-Sprint At. Vallas
Martin Lopez, Angel PA-7635 95 | FEVE Puentecillas Triple
Martin Ruiz, Diego VA-8514 95 | Castillo de la Mota Velocidad/Vallas
Martinez Antdn, Ratl SO-D116 95 | Polit. Soria Marcha
Martinez Hernando, Daniel VA-8494 95 | At. Isaac Viciosa Fondo
Meéndez Garcia, Jorge L-4567 96 | C. de Le6n-Sprint At. Vallas/Altura
Ortiz de Pinedo Viejo, Hector de BU-3387 95 | UBU-Caja de Burgos Lanzamientos
Pardo Gonzélez, Daniel L-4565 96 | C. de Le6n-Sprint At. Lanzamientos
Prisco de Miguel, Gonzalo de SG-3951 95 |C.D.J.Blume Lanzamientos
Quero Moreno, Daniel VA-8531 96 | C.A. Valladolid-UVa Velocidad/Longitud
Redondo Manga, Noé 1.-4474 95 | C. de Le6n-Sprint At. Marcha
Samaniego Martinez, Javier ZA-3055 95 | Vino de Toro-C. Rural Altura
Santamaria Morales, Jests SG-3963 96 | Dekogar-J.A.S. P. Combinadas
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FEMENINO
Alvarez Prieto, Teresa ZA-3061 96 | Vino de Toro-C. Rural P. Combinadas
Alvarez Romero, Tamara VA-8478 96 |C.A. Valladolid-UVa Altura/Vallas
Arranz de la Calle, Isabel SG-3958 96 | C.D. Vallelado M. Fondo
Asensio Valentin, Belén VA-8477 95 | C.D. San Agustin M. Fondo
Barrero Diez, Ana SG-3930 95 | Segovia Velocidad
Berciano Machin, Cristina L-4503 95 | C. de Ledn-Sprint At. Vallas
Borge de Prada, Carmen VA-D1261 96 | C.A. Valladolid-UVa Lanzamientos
Criado Albillos, Elena BU-3421 96 | UBU-Caja de Burgos Lanzamientos
Diez Alvarez, Sara VA-8482 95 | At. Isaac Viciosa M. Fondo
Frutos Velazquez, Moénica BU-3581 96 | C.D. Incesa Aranda Velocidad
Gomez Alvarez, Sara SG-3924 95 | CAS-Caja Segovia Velocidad
Gonzalez Gonzélez, Natalia BU-3452 95 | Anta Banderas FDR Triple
Herrera Vivanco, Dayana L.4563 96 | C. de Leon-Sprint At. Marcha
Jimeno Gomez, Paula SO-D127 96 | Polit. Soria M. Fondo
Luengo Redondo, Marta SG-3929 95 | CAS-C. Segovia Altura
Marcos Sans, Paloma L-4564 96 | C. de Le6n-Sprint At. Altura/Vallas
Martinez Garcia, Cristina BU-3450 95 | Anta Banderas FDR Longitud
Miclaus, Lucia BU-3590 96 | Anta Bodegas FDR Lanzamientos
Morillo Casas, Esther VA-D1104 96 | C.A. Valladolid-UVa P. Combinadas
Padellano Aguilar, Veronica BU-3535 96 | Anta Banderas FDR Marcha
Pardilla Plaza, Sara BU-3852 96 |Incesa Aranda Fondo
Paz Fraile, Nuria de L-4496 95 | C. de Leon-Sprint At. Vallas
Pérez Arnaiz, Mirian BU-3437 95 | Caja Circulo-Capiscol Fondo
Robla Alvarez, Henar L-4504 95 | C. de Leon-Sprint At. Pértiga
Salvadores Alvarez, Vitoria L-4566 95 | C. de Léon-Sprint At. Fondo
Santaelena Garcia, Carla SG-3961 96 | CAS-Caja Segovia Marcha
Santamaria Cue, Raquel BU-3493 95 | Anta Bodegas FDR Lanzamientos
Ser Martin, Diana del SG-3945 95 | C.D. Vallelado Fondo
Ugidos Fernandez, Leticia L-4510 95 | C. de Ledn-Sprint At. Lanzamientos
Villumbrales Garcia, Cristina BU-3485 95 | Caja Circulo Capiscol Marcha
Viudad Paniagua, Irene de la VA-8483 95 | At. Isaac Viciosa Velocidad
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FICHA DE SEGUIMIENTO
Campus de Verano FOTO
Valladolid, 5/11 de julio de 2010

(pegar)
1. DATOS PERSONALES
Nombre y apellidos | | D.N.L. ‘
Fecha nacimiento ‘ | Teléfono | |
Movil C. Electronico |
Domicilio [cp. |
Localidad | Provincia |
Talla Peso N° de pie
2. ENTRENADOR Y CLUB
Club |
Entrenador ‘
Domicilio lcp. |
Localidad Provincia ‘
Teléfono Titulacion
3. MEJORES MARCAS
Prueba Marca/Afo Marca/Afo
/08 /09
Competicion Puesto Ctos. Autonémicos Puestos Ctos. Nacionales
4. OBSERVACIONES
(Es tu primera concentracion con la Federacion?  Si No

SE RUEGA ESCRIBIR CON LETRAS MAYUSCULAS
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AUTORIZACION E INFORMACION MEDICA

D./D? D.N.I n° , como padre/madre/tutor responsable
del atleta menor de edad , con domicilio en la calle
n®  ,piso  ,letra  teléfono , otros teléfonos de contacto: , conociendo las

condiciones de la actividad.

AUTORIZO:

Para que asista al Campus de Verano que se celebra en Valladolid del 5 al 11 de julio 2010.

Asimismo, le autoriza a salir del recinto de la instalacion en los descansos previstos.

También asumo la responsabilidad de cualquier acto, incidencia o accidente en que pudiera estar implicado mi hijo/a durante
dicha actividad, y acepto que, si la falta de disciplina lo requiere, en cualquier momento sea devuelto a su domicilio.

Esta actividad se desarrolla segun las normas especificas contempladas en la adjunta circular informativa, y las normas
generales para concentraciones de la Federacion de Atletismo de Castilla y Leon.

INFORMACION MEDICA:
Antecedentes médicos (alergias, afecciones cronicas, etc.) (1):

Otros datos a conocer por los responsables de la actividad:

(1) : Adjuntar informe médico, si fuera preciso.

En caso de no hacer constar ningun dato médico, se entiende que el padre/madre/tutor desconoce las posibles alteraciones en la
salud del atleta de referencia.

La firma de la presente solicitud autoriza también de forma expresa a los responsables de la actividad a realizar las gestiones
oportunas en caso de tratamiento médico, eventual hospitalizacion y cualquier otro procedimiento necesario, asi como realizar
reconocimiento médico, a través del facultativo designado para esa concentracion.

, de de 2010

FIRMA:



