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DEPARTAME	TO TÉC	ICO 
 
CIRCULAR 55/2010 
 

 

CAMPEO	ATO AUTO	OMICO DE VETERA	OS AIRE LIBRE 
C.D.M. Ciudad de Valladolid (Crta. Renedo ), 6 de junio de 2010. 

 

La Federación de Atletismo de Castilla y León, organiza el Campeonato Autonómico de Veteranos al aire libre, a 
celebrarse en Valladolid, el 6 de junio de 2010, en las pistas del C.D.M. Ciudad de Valladolid, Crta. Renedo ( VA-140 ), 
km 3,5. 
 
A) Pruebas Individuales: Valladolid, 6 de junio de 2010. 
 
Categoría masculina y femenina: 100 m.l. - 200 m.l. - 400 m.l. - 800 m.l. - 1500 m.l. - 5000 m.l. -  Altura - 

Longitud – Peso - Disco – Jabalina. 
 
1) Categorías: 
 
 Las diferentes categorías son las siguientes: 
 

 HOMBRES MUJERES 

 M-35 De 35 a 39 años W - 35 De 35 a 39 años 

 M - 40 De 40 a 44 años W - 40 De 40 a 44 años 

 M - 45 De 45 a 49 años W - 45 De 45 a 49 años 

 M - 50 De 50 a 54 años W > 50 50 años ó más 

 M - 55 De 55 a 59 años   

 M > 60 60 años ó más   

 
 
2) No existe límite de pruebas en que se desee participar.  
 
3) No se disputarán las pruebas en las que haya menos de 3 atletas inscritos, pudiendo competir juntos hombres y mujeres. 
 
4) Si en alguna prueba no relacionada en el punto 2 hubiera, al menos, tres atletas inscritos, esta prueba se celebraría dentro 
del programa general, a todos los efectos. 
 
5) Para el peso de los artefactos regirá la normativa de la R.F.E.A. 
 
6) Horario : 
 

11.00 Altura Femenina Veteranas 
11.00 Longitud Masculino Veteranos 
11.00 Peso Femenino Veteranas 
11.25 5000 m.l. Femenino Veteranas 
11.25 5000 m.l. Masculino Veteranos 
11.45 Jabalina Femenina Veteranas 
11.45 Jabalina Masculina Veteranos 
12.00 Longitud Femenino Veteranas 
12.20 100 m.l. Masculino Veteranos 
12.20 Peso  Masculino Veteranos 
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12.30 100 m.l. Femenino Veteranas 
12.30 Altura Masculina  Veteranos 
13.00 Disco  Masculino Veteranos 
13.00 Disco Femenino Veteranas 
13.10 200 m.l. Masculino Veteranos 
13.20 200 m.l. Femenino Veteranas 
13.25 800 m.l. Masculino  Veteranos 
13.30 800 m.l. Femenino Veteranas 
13.35 400 m.l. Masculino Veteranos 
13.40 400 m.l. Femenino Veteranas 
14.00 1500 m.l. Masculino Veteranos 
14.00 1500 m.l. Femenino Veteranas 

 

 
Cuando compitan tres atletas o menos, será de aplicación la normativa contemplada en el artículo 15 de la página 

137 del libro de Reglamentación de la R.F.E.A.  
 
7) Medallas: 
 

 Se entregarán medallas a los tres primeros clasificados, masculino y femenino de cada prueba, en las diferentes 
categorías de edades. 
 
 

 
 

 
Vº Bº 

EL PRESIDENTE DE LA FEDERACIÓN DE 
ATLETISMO DE CASTILLA Y LEÓN 

 

 Valladolid,  28 de mayo  de 2010 
EL DEPARTAMENTO TÉCNICO 

Fdo.: Gerardo García Alaguero 
(en el original) 

 

 
 
  
 


