
  
DEPARTAME	TO TÉC	ICO 
 
CIRCULAR 42/2010 
 

 
CAMPEO	ATO DE CLUBES JÚ	IOR Y CADETES DE CASTILLA Y LEO	 2010.  

 
 

León, 2 de mayo de 2010. 
 
La Delegación de Atletismo de León, por delegación de la Federación de Atletismo de Castilla y León, organiza el Campeonato 
Autonómico de Clubes Júniors y Cadetes 2010, en León. 
 
Equipos que han confirmado su participación ( puntos 2.A y 2.B ), circular 112/09. 
 

JÚ	IOR MASCULI	O JÚ	IOR FEME	I	O 
1 CIUDAD DE LEÓN-SPRINT AT.  1 CIUDAD DE LEÓN-SPRINT AT.  
2 VINO DE TORO-CAJA RURAL 2 ANTA BANDERAS FDR 
3 CAJA RURAL-AT. SALAMANCA 3 C.A. VALLADOLID-UVa 
4 UBU-CAJA DE BURGOS 4 CAJA RURAL-AT. SALAMANCA 
5 PUENTE ROMANILLOS 5 UBU-CAJA DE BURGOS 
6 ANTA BANDERAS FDR   

 
 
EQUIPOS CADETES CLASIFICADOS POR ESTADILLO: 
 

CADETE MASCULI	O CADETE FEME	I	O 
1 CIUDAD DE LEÓN-SPRINT AT. 7.477 PTOS 1 CIUDAD DE LEÓN-SPRINT AT.  8.883 PTOS 
2 VINO DE TORO-CAJA RURAL 7.270 PTOS 2 ANTA BANDERAS FDR 8.875 PTOS 
3 CAJA RURAL-AT. SALAMANCA 4.687 PTOS 3 UBU-CAJA DE BURGOS 6.360 PTOS 
4 UBU-CAJA DE BURGOS 4.576 PTOS 4 CAJA RURAL-AT. SALAMANCA 6.056 PTOS 
   5 CAJA CIRCULO-CAPISCOL 5.520 PTOS 
   6 C.A. VALLADOLID-UVa 2.412 PTOS 

 
 
EQUIPOS, DORSALES Y GRUPO CALLE/ ORDE	: 
 

JÚ	IOR MASCULI	O Grupo Dorsal JÚ	IOR FEME	I	O Grupo Dorsal 
CIUDAD DE LEÓN-SPRINT AT.  I 1 CIUDAD DE LEÓN-SPRINT AT.  II 7 
VINO DE TORO-CAJA RURAL V 2 ANTA BANDERAS FDR V 8 
CAJA RURAL-AT. SALAMANCA II 3 C.A. VALLADOLID-UVa IV 9 
UBU-CAJA DE BURGOS III 4 CAJA RURAL-AT. SALAMANCA III 10 
PUENTE ROMANILLOS VI 5 UBU-CAJA DE BURGOS I 11 
ANTA BANDERAS FDR IV 6    

 
 
 

CADETE MASCULI	O Grupo Dorsal CADETE FEME	I	O Grupo Dorsal 
CIUDAD DE LEÓN-SPRINT AT. I 12 CIUDAD DE LEÓN-SPRINT AT.  V 16 
VINO DE TORO-CAJA RURAL III 13 ANTA BANDERAS FDR I 17 
CAJA RURAL-AT. SALAMANCA IV 14 UBU-CAJA DE BURGOS VI 18 
UBU-CAJA DE BURGOS II 15 CAJA RURAL-AT. SALAMANCA II 19 
   CAJA CIRCULO-CAPISCOL III 20 
   C.A. VALLADOLID-UVa IV 21 
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ORDE	 DE ACTUACIÓ	: 
 
JÚ	IOR MASCULI	O  

 I II III IV V VI 

100-4X400-Longitud-Martillo 1 2 3 4 5 6 
200-1500-Triple 2 3 4 5 6 1 
400-3000-Pértiga 3 4 5 6 1 2 
800-3000 obst.-Peso 4 5 6 1 2 3 
110 m.v.-5 km marcha-Disco 5 6 1 2 3 4 
4x100-Altura-Jabalina 6 1 2 3 4 5 
400 m.v. 1/4 1/5 1/6 2/4 2/5 2/6 

JÚ	IOR FEME	I	O 

 I II III IV V 

100-4x100 2 3 4 5 6 
200-4x400 3 4 5 6 2 
400 m.l. 4 5 6 2 3 
100 m.v. 5 6 2 3 4 
800-Altura-Disco 1 2 3 4 5 
1500-Pértiga-Jabalina 2 3 4 5 1 
3000-Longitud-Martillo 3 4 5 1 2 
3000 obst.-Triple 4 5 1 2 3 
5 km marcha-Peso 5 1 2 3 4 
400 m.v. 1/3 1/4 1/5 2/4 2/5 

 
 
CADETE  MASCULI	O: 

 I II III IV 

100-4x100 2 3 4 5 
100 m.v. 3 4 5 6 
300 m.l. 5 6 3 4 
300 m.v. 6 3 4 5 
600-1500 obst.-Longitud-Jabalina 1 2 3 4 
1000-5 km marcha-Triple-Martillo 2 3 4 1 
3000-Altura-Peso 3 4 1 2 
4x300-Pértiga-Disco 4 1 2 3 

 
CADETE FEME	I	O: 
 

 I II III IV V VI 

100-3 km marcha-Disco 1 2 3 4 5 6 
100 m.v.-Altura-Jabalina 2 3 4 5 6 1 
600-Pértiga-Martillo 3 4 5 6 1 2 
1000-Longitud 4 5 6 1 2 3 
3000-Triple 5 6 1 2 3 4 
1500 obst.-Peso 6 1 2 3 4 5 
300 m.l. 1/3 1/4 1/5 2/3 2/4 2/5 
300 m.v. 1/4 1/5 1/6 2/4 2/5 2/6 

 
En función de los atletas inscritos, se podría disminuir el número de series y modificar el orden de calles/concursos. 
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PARTICIPACIÓ	 DE ATLETAS DE CATEGORÍAS JÚ	IOR E I	FERIORES. 
 
CAMPEONATO CLUBES JÚNIOR: 
Cada equipo estará representado por un/a atleta por prueba, estando reservada esta competición para los/as atletas juvenil y júnior. 
 
JÚNIOR: 
 

• Un máximo de 6 ( incluidos juveniles ) atletas pueden realizar 2 pruebas individuales, (siempre y cuando la suma de las 
distancias no supere los 210 metros), una prueba individual y un relevo ó los dos relevos. 

• El resto de atletas puede realizar 1 prueba y 1 relevo ó los 2 relevos. 
 
JUVENILES: 
 
* Un máximo de 4 atletas pueden realizar una carrera y un concurso, 1 prueba y el relevo 4x100 ó 1 prueba y el relevo 4x400 
siempre y cuando la suma de las pruebas no sea superior a 600 metros. 
 
 
CAMPEONATO CLUBES CADETES: 
 
Cadete: Solo pueden hacer una prueba y el relevo ó los dos relevos. 
Infantil: Solo pueden participar en las pruebas autorizadas para esta categoría. 
 
Para todo lo no contemplado en la normativa del Campeonato de Clubes de Castilla y León, regirá la normativa de la R.F.E.A. 
 
HORARIO: 
 

09.00 Martillo Masculino Cadete y Júnior  
10.00 Martillo Femenino Cadete y Júnior 
10.30 5 km. marcha Masculino y Femenino Júnior 
 5 km. marcha Masculino Cadete 
 3 km marcha Femenino Cadete 
 Pértiga Masculino Cadete y Júnior 
10.40 400 m.v Masculino  Júnior 
10.50 400 m.v Femenino  Júnior 
11.00 300 m.v. Femenino Cadete 
 Altura Femenino Cadete y Júnior 
 Longitud Masculino Cadete y Júnior 
 Peso Masculino Cadete y Júnior 
 Jabalina Masculino Cadete y Júnior 
11.10 300 m.v. Masculino Cadete 
11.20 3.000 m.l. Masculino Cadete y Júnior 
11.35 3.000 m.l. Femenino Cadete y Júnior 
11.45 3.000 m. obst. Masculino Júnior 
11.50 200 m.l. Masculino Júnior 
11.55 200 m.l. Femenino Júnior 
12.00 3000 m. obs. Femenino Júnior 
 Pértiga Femenina Cadete y Júnior 
 Longitud Femenino Cadete y Júnior 
 Jabalina Femenino Cadete y Júnior 
12.05 300 m.l. Masculino Cadete 
12.10 300 m.l. Femenino Cadete 
12.15 1500 obst. Masculino Cadete 
12.20 110 m.v. Masculino Júnior 
12.25 1500 obst.  Femenino Cadete 
12.30 100 m.v. Masculino Cadete 
 Altura Masculino Cadete y Júnior 
 Peso Femenino Cadete y Júnior 
12.35 1000 m.l. Masculino Cadete 
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12.40 100 m.v. Femenino Júnior 
12.45 1000 m.l. Femenino Cadete 
12.50 100 m.v. Femenino Cadete 
12.55 400 m.l. Masculino Júnior 
13.00 400 m.l. Femenino Júnior 
 Triple Femenino Cadete y Júnior 
 Disco Masculino Cadete y Júnior 
13.05 600 m.l. Masculino Cadete 
13.10 600 m.l. Femenino Cadete 
13.15 100 m.l. Masculino Júnior 
13.20 100 m.l. Femenino Júnior 
13.25 100 m.l. Masculino Cadete 
13.30 100 m.l. Femenino Cadete 
13.40 800 m.l. Masculino Júnior 
13.50 800 m.l. Femenino Júnior 
14.00 1.500 m.l. Masculino Júnior 
 Triple Masculino Cadete y Júnior 
 Disco Femenino Cadete y Júnior 
14.10 1.500 m.l. Femenino Júnior 
14.15 Relevos 4x100 Masculino  Júnior 
14.20 Relevos 4x100 Femenino  Júnior 
14.25 Relevos 4x100 Masculino Cadete 
14.30 Relevos 4x100 Femenino Cadete 
14.35 Relevos 4x400 Masculino  Júnior 
14.40 Relevos 4x400 Femenino  Júnior 
14.45 Relevos 4x300 Masculino Cadete 
14.50 Relevos 4x300 Femenino Cadete 

 
 
ALTURA LISTONES.- 
 
Los listones se colocarán a la altura más baja de las solicitadas por los atletas siempre que sea múltiplo de 10 y el saltómetro lo permita, 
subiéndose con una cadencia de 5 en 5 centímetros para las pruebas de altura y de 20 en 20 centímetros, para la prueba de pértiga, hasta 
las alturas que se señalan a continuación: 
 
Altura hombres : 1,60-1,65-1,70-1,75-1,80-1,83 y de 3 en 3 cm. 
Altura mujeres  :  1,35-1,40-1,45-1,50-1,55-1,58 y de 3 en 3 cm. 
 
Pértiga hombres:  3,20-3,40-3,60-3,70-3,80-3,90-4,00-4,10 y de 5 en 5 cm. 
Pértiga mujeres :  2,30-2,50-2,70-2,80-2,90-3,00-3,10-3,20 y de 5 en 5 cm. 
 
INSCRIPCIONES: 
 
En la Federación de Atletismo de Castilla y León, hasta las 12.00 horas, del miércoles 28 de abril, en las hojas adjuntas. 
 
 

Vº Bº 
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACIÓN DE ATLETISMO  

DE CASTILLA Y LEÓN 

 

 Valladolid,  26 de abril  de 2010 
EL DEPARTAMENTO TÉCNICO 

Fdo.: Gerardo García Alaguero 
(en el original) 

 

 
 
  
 
 



 
 
 
 
 
 

I	SCRIPCIÓ	 
 

CAMPEONATO DE CLUBES CADETE 

DE CASTILLA Y LEON 2010 

 
Masculino  Femenino  

 
CLUB:                       _______________    DELEGACIÓN: ___________________________ 

 

PRUEBA DORSAL CALLE 
ORDEN 

Nº 
LICENCIA NOMBRE Y APELLIDOS AÑO 

NCTO. 
FILIAL 

100       

300       

600       

1.000       

3.000       

100 m.v.       

300 v.       

1.500 obst.        

ALTURA       

LONGITUD       

PERTIGA       

TRIPLE SALTO       

PESO       
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PRUEBA DORSAL CALLE 
ORDEN 

Nº 
LICENCIA NOMBRE Y APELLIDOS AÑO 

NCTO. 
FILIAL 

DISCO       

JABALINA       

MARTILLO       

3/5 Km. Marcha       

      

      

      
4 X 100 

      

      

      

      
4 X 300 

      

 
 

_______________ , ____ de ____________ de 2010 
 

SELLO Y FIRMA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 

I	SCRIPCIÓ	 
 

CAMPEONATO DE CLUBES JUNIOR 

DE CASTILLA Y LEON 2010 

 

Masculino  Femenino  
 

CLUB:                       _______________    DELEGACIÓN: ___________________________ 
 

 

PRUEBA DORSAL CALLE 
ORDEN 

Nº 
LICENCIA NOMBRE Y APELLIDOS AÑO 

NCTO. 
FILIAL 

100       

200       

400       

800       

1.500       

3000       

110/100 m.v.       

400 v.       

3.000 obst.       

ALTURA       

LONGITUD       

PERTIGA       

FEDERACIÓN DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEÓN. 
Cadenas de San Gregorio, 6 Entrepl. Izda. 
Teléfono 983.25.62.22 – Fax 983.26.79.87 

47011 Valladolid 
C.I.F.: G47076617 

Correo Electrónico: info@fetacyl.org 
Web: www.fetacyl.es        



PRUEBA DORSAL CALLE 
ORDEN 

Nº 
LICENCIA NOMBRE Y APELLIDOS AÑO 

NCTO. 
FILIAL 

TRIPLE SALTO       

PESO       

DISCO       

JABALINA       

MARTILLO       

5 Km.Marcha       

      

      

      
4 X 100 

      

      

      

      
4 X 400 

      

 
 

_______________ , ____ de ____________ de 2010 
SELLO Y FIRMA 

 


