FEDERACION DE ATLETISMO DE CASTILLA Y LEON.
Cadenas de San Gregorio, 6 Entrepl. Izda.
Teléfono 983.25.62.22 — Fax 983.26.79.87
47011 Valladolid
C.IF.: G47076617
Correo Electronico: info@fetacyl.org

Web: www.fetacyl.es

DEPARTAMENTO TECNICO

CIRCULAR 21/2010-2

CAMPEONATO DE ESPANA DE CAMPO A TRAVES.
La Coruia, 7 marzo 2010

SELECCION DE CASTILLA Y LEON

*  SENIOR MASCULINO .

Alvaro Jiménez Zurdo SO-3030 79 C.A. Abél Anton Strands.com
Daniel Sanz Sanfructuoso SA-3614 79 Ciclote Aranda

Javier Guerra Polo SG-3428 83 Segovia

Rafael Iglesias Borrego SA-4069 79 Salamanca

Vicente Capitan Pefia SA-4125 74 Ciclote Aranda

Tomas Tajadura Juez BU-2232 85 UBU-Caja de Burgos
Abdelhadi Zaharaoui BU-2813 86 UBU-Caja de Burgos

Oscar Fernandez Giralda VA-6923 74 Valladolid

José R. Torres Peanilla BU-1525 64 Ciclote Aranda

*  PROMESA MASCULINO

Mohamed Elbendir Katari VA-8244 88 Valladolid

Daniel Mateo Angulo SO-2974 89 C.A. Abél Anton Strands.com
Javier Garcia del Barrio PA-3494 88 Palencia

Roberto Alaiz Villacorta L-4123 90 C.A. Abél Anton Strands.com
Sergio Sanchez Salmerdon SO-3048 88 C.A. Abél Anton Strands.com
Oscar Cavia Diez BU-2484 88 Burgos

*  JUNIOR MASCULINO

Daniel Arce Ibaiiez BU-2905 92 UBU-Caja Burgos
Dario Diez Lopez VA-8452 92 Vino de Toro-Caja Rural
Alfredo Albarran Herrero BU-3326 92 Ciclote Aranda

Ivan Garcia Gonzalez SA-4213 92 C. Rural-At. Salamanca
Kevin Alvarez Zuiiiga L-4459 91 Leon

Borja Hernaz Muiioz AV-1362 91 P. Romanillos

*  SENIOR FEMENINO

Estela Navascues Parra SO-3027 81 Soria

Alma de las Heras Carbajo ZA-2604 77 Vaillant Racing Valladolid
Rosana Fernandez Macias L-3415 81 Le6n

Alicia Gonzalez Salvador PA-3313 83 Palencia

Eva Useros Marugan SG-3700 83 C.A. Valladolid-UVa
Beatriz Santiago Sanchez SA-3670 68 Salamanca

*  PROMESA FEMENINO

Ana 1. Gutiérrez Arribas AV-1321 89 Puente Romanillos

Nuria Lugueros Diaz L-3842 88 C.A. Abél Anton Strands.com
Lara Arias Uruefia ZA-2954 90 Vino de Toro-Caja Rural
Maria Asensio Valentin VA-8412 90 Vino de Toro-Caja Rural
Diana Martin Hidalgo ZA-2936 90 Vino de Toro-Caja Rural
Marta Ruiz Martinez BU-2042 88 C.A. Valladolid-UVa
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*  JUNIOR FEMENINO

Angela Tejedor Velasco AV-1392 91 Caja Rural-At. Salamanca

Cristina Bailén Cuadrado VA-8500 92 Atletaria Isaac Viciosa

Estefania Tobal Vicente SA-4088 91 Salamanca

Karina Moreno Arias BU-2872 91 UBU-Caja de Burgos

Montserrat Lozano Redondo L-4027 91 Anta Banderas FDR

Diana Arce Ibafiez BU-2945 91 UBU-Caja de Burgos
CONFIRMACION:

Los atletas relacionados deben confirmar su asistencia, hasta las 14.00 horas del martes 2 de marzo, llamando a esta
Federacion de Atletismo de Castilla y Ledn, de 09.00 a 14.00 y de 16 a 18.00 horas.

Todos los atletas deberan acudir al Campeonato con la Licencia Federativa en vigor y el D.N.I.
Se ruega a los atletas que no vayan a participar, lo comuniquen.
Los atletas que no confirmen dentro del plazo previsto, se entendera que renuncian a su participacion.

Se recuerda la obligatoriedad de participacion, salvo causa justificada, y documentada previamente, de los atletas
que han recibido Becas “ Relevo”, “Olimpicas Castilla y Le6n” y en Residencias de Deportistas de la Junta de Castilla y Le6n.

EQUIPACION:
Se entregara a todos los atletas, que no lo hayan recibido en 2009, polo y chandall de la Junta de Castilla y Ledn.
Sera obligatorio llevar la equipacion oficial en la visita al circuito y durante la jornada del domingo.

Los atletas que no tengan camiseta y pantalon de la Federacion de Atletismo de Castilla y Leon, entregado en 2009, se les
entregara este material.

Estos atletas deberan comunicar, talla de chandall, y/o camiseta y pantalon, cuando realicen la confirmacion de la
asistencia.

Debido a los posibles problemas en el suministro de material y de tallas, se ruega a los atletas que tengan equipacion de
aflos anteriores, lleven este material.

VIAJE:

Salida el Sabado dia 6 de marzo.

10.00 Valladolid Modulo Rio Esgueva
10.30 Tordesillas Estacion de Autobuses
11.30 Benavente Hostal El Huracéan

Comida en ruta.
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Sabado 6 de marzo, tarde:

17.30 Visita al circuito.

20.00 a21.00 Entrega de equipacion.

21.00 Cena

21.30 Reunion Técnica y entrega de dorsales.

Domingo 7 de marzo

Desayuno 07.30 2 10.00
08.45 Salida para Circuito.
10.00 Salida para Circuito.
11.15 Salida para Circuito.

Para los desplazamientos hasta las salidas del autocar, se abonara billete de tren (2* clase) o autobus. En vehiculo particular, presentando vale
de gasolina, seglin el siguiente baremo:

1 atleta seleccionado

2 atletas seleccionados.... .. 0,15 €./km.
3 0 mas atletas seleccionados.. 0,19 €./km.

No se abonaran otros gastos (taxi, etc.)

Se ruega a los atletas que no vayan a desplazarse en el autocar 6 no pernocten en el Hotel, lo comuniquen a esta Federacion al confirmar su
participacion.

ALOJAMIENTO: Hotel Eurostar Ciudad de la Corufia**** Juan Sebastian Elcano, 13. La Coruiia. Teléfono: 981.21.11.00

HORARIO Y DISTANCIAS.
Dia 7 ( domingo ).
CAMARA DE LLAMADA Hora de la i . .
Categoria Distancia
Entrada Cierre Salida prueba
10.20 10.35 10.40 10.50 Janior Femenina 6.000 m.
10.50 11.05 11.10 11.20 Junior Masculino 8.000 m.
11.25 11.40 11.45 11.55 Promesa Masculino 11.000 m.
12.10 12.25 12.30 12.40 Senior/Promesa Femenino 8.000 m.
12.50 13.05 13.10 13.20 Senior Masculino 12.000 m.

Este horario puede estar sujeto a modificaciones. (TVE)

PREMIOS:

Se establecen premios en metalico, para los atletas de categoria absoluta que representen a Castilla y Ledén en el Campeonato de Espafia
de Campo a Través.
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POR EQUIPOS: SENIOR

Campeon de Espaiia : 400 € por atleta que puntue.
Subcampeodn de Espaia : 200 € por atleta que puntue.
Medalla de Bronce : 120 € por atleta que puntae.

POR EQUIPOS: PROMESA Y JUNIOR:

Oro Promesa : 250 €. por atleta que punttie.
Oro Jinior : 200 €. por atleta que puntue.

ATLETAS CLASIFICADOS Y QUE NO PUNTUAN: 50% del premio fijado.

ENTRENADORES PERSONALES CON LICENCIA POR CASTILLA Y LEON: 50% de estos premios.

Ve B°
EL PRESIDENTE DE LA FEDERACION DE ATLETISMO DE
CASTILLA Y LEON
Valladolid, 24 de febrero de 2010

L —_—--h\ EL DEPARTAMENTO TECNICO

L_w)}i o s

Fdo.: Gerardo Garcia Alaguero



